ENTRE TERRE & MER

Cuisine maison [ Produits de saison [ Inspiration atlantique

FORMULES VALABLES SUR TOUTE LA CARTE
Entrée + plat ou plat + dessert 25 € | Entrée + plat + dessert 29 €

Composez librement votre formule parmi notre Comptoir Fraicheur, les plats et les desserts

ENTREES 9 €
Assiette fraicheur
A composer en 1 passage au Comptoir Fraicheur
Les 4 huitres
Selon arrivage
Entrée du jour
PLATS 19 €

Grande assiette fraicheur

Une version plus généreuse du Comptoir Fraicheur, servie en plat
Burger maison (viande charolaise)

Frites maison et salade croquante

Moules Frites

Selon l'inspiration du chef
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Plat du jour végétarien

Selon l'inspiration du chef ~ &

Plat du jour autour de la viande, @ig PLATS
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Selon l'inspiration du chef e e : =

Plat du jour autour de la mer

Selon l'inspiration du chef

DESSERTS 9 €

Dessert du jour
Selon I'inspiration du chef

Assiette de fromages (selon arrivage)
Salade verte

Assiette gourmande

Sélection de trois douceurs

Glaces & sorbets
Jusqu’a 3 boules au choix (topping ou chantilly +1 €)

Oasis de fruits frais

Fruits frais de saison, boule sorbet

MENU ENFANT (-12 ANs) 9 €

Au choix : steak haché, cabillaud pané ou jambon blanc
Accompagnement : pates, légumes du jour ou frites
Dessert : glace, yaourt ou fruit

Les recettes évoluent selon les saisons, les arrivages et l'inspiration du Chef.
Prix nets en euros, service compris. Liste des allergenes disponible sur demande.



