LE PRE SALE

CUISINE DU TERROIR, RESPONSABLE ET DE SAISON

ENTREES

9 HUITRES CREUSES PLEINE MER N°3
LA TOMATE @

ROSACE DE VOLAILLE AU BASILIC, TOMATES CONFITES ET SON COULIS

FOIE GRAS
FOIE GRAS DE CANARD AU CALVADOS, COMDOTIéE D'OIGNONS ROUGE

\
CHEVRE FRAIS
CANNELLONI DE CONCOMBRE, CHI‘EVRE FRAIS ET PETITS LIéGUMES

THON ROUGE
TATAKI DE THON ROUGE, SESAME, VINAIGRETTE THAT

PLATS

ENTRECOTE DE BOEUF
FRITES MAISON ET SAUCE CAMEMBERT

RiIsOoTTO ¥
PETIT IéDEAUTRE, CHAMPIGNONS, JUS DE ROQUETTE

AGNEAU DE PRE-SALE
PIECE DAGNEAU DE PRE-SALE ROTI AU THYM, CREME D'AIL

MAGRET DE CANARD
DEMI-MAGRET DE CANARD CUIT BASSE TEMPIéRATURE, MIEL-SOJA

DAURADE ROYALE
FILET EN CROUSTILLE DE PIGNONS DE PIN, OLIVES NOIRES, CRI‘EME DE PERSIL

DESSERTS

AUTOUR DE LA POMME

PAVLOVA AUX FRUITS ROUGES
MERINGUE MAISON, FRAISES, FRAMBOISES, CREME CHANTILLY ET COULIS

CROQUANT CHOCOLAT BLANC
MOUSSE VANILLEE ET INSERT GRIOTTE, CRUMBLE CHOCOLAT

CREME BRULEE AUX GRAINES DE VANILLE

FROMAGES NORMANDS

MENU

En 3 instants
Au choix :

6 HUITRES CREUSES PLEINE MER N°3

CHEVRE FRAIS
CANNELLONI DE CONCOMBRE,
CHEVRE FRAIS ET PETITS LEGUMES

THON ROUGE
TATAKI DE THON ROUGE, SESAME,
VINAIGRETTE THAT

AGNEAU DE PRE-SALE
PIECE DAGNEAU DE PRE-SALE ROTI AU THYM,
CREME D'AIL

MAGRET DE CANARD
DEMI-MAGRET DE CANARD CUIT BASSE
TEMDIéRATURE, MIEL-SOJA

DAURADE ROYALE
FILET EN CROUSTILLE DE PIGNONS DE PIN,
OLIVES NOIRES, CRI‘EME DE PERSIL

AUTOUR DE LA POMME

CREME BRULEE AUX GRAINES DE
VANILLE

FROMAGES NORMANDS

Menu Enfant (-10ans)

TENDERS DE POULET OU PAVE DE SAUMON
FRITES MAISON OU POELEE DE LEGUMES

BrowNIE CHOcOLAT ou CouPE DE GLACE
(2 BOULES)

@ Rien nlest perdu, tout est savouré !

Une Recette Rebelle éléve un [égume de saison dans son intégralité avec créativité et respect
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