
DURATION

 时长

(MIN) 分钟

PEAK PRICE

高峰时间段价格 

(THB) 泰铢 

OFF PEAK PRICE

低峰时间段价格
(THB) 泰铢

DURATION

 时长

(MIN) 分钟

PEAK PRICE

高峰时间段价格 

(THB) 泰铢 

OFF PEAK PRICE

低峰时间段价格
(THB) 泰铢

SOFITEL KRABI PHOKEETHRA PRICE MENU

SIGNATURE TREATMENTS

àÁ¹Ùã¹áºº©ºÑº¢Í§â« Ê»Ò 特色疗法

So Exhilarating
¡ÒÃ¹Ç´¹éÓÁÑ¹à¾×èÍ¤ÇÒÁ¼‹Í¹¤ÅÒÂ 
索菲特特制精油放松全身按摩

So Rejuvenating
¡ÒÃ¿„œ¹¿ÙÊÀÒ¾¼ÔÇË¹ŒÒ 
精油面部肌肤修复护理

STARTERS 

àÁ¹ÙàÃÔèÁµŒ¹ 前奏

Steamy Me
ÍºäÍ¹éÓ´ŒÇÂÊÁØ¹ä¾Ãä·Â 
芳香蒸气浴

Well-being Baths 
(Shea, Verbena, Lavender)
ÇÒÃÕºÓºÑ´¨Ò¡ÊÒÃÊ¡Ñ´¨Ò¡àªÕÂ, àÇÍÃ�ºÕ¹Ò, ÅÒàÇ¹à´ÍÃ�
按摩浴（乳木果，马鞭草，薰衣草） 

Shea Nourishing Body Scrub 
¢Ñ´µÑÇ´ŒÇÂÊÒÃÊ¡Ñ´¨Ò¡àªÕÂºÑµàµÍÃ� 
乳木果全身去角质

Almond Firming Paste Scrub 
¢Ñ´µÑÇ´ŒÇÂÍÑÅÁÍ¹´� 
杏仁精油磨砂，紧致肌肤

MAINS

àÁ¹ÙËÅÑ¡ 主菜 

Immortelle Secret of Youth
·ÃÕ·àÁŒ¹·�Ë¹ŒÒà¾×èÍ¡ÃÐªÑº¼ÔÇ 
面部肌肤护理，使肌肤保持年轻

Angelica Fountain of Glow
·ÃÕ·àÁŒ¹·�Ë¹ŒÒà¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁªØ‹Áª×é¹ 
滋润肌肤面部护理

Shea Norishing Comfort   
¡ÒÃ¹Ç´Ë¹ŒÒà¾×èÍ¼ÔÇá¾Œ§‹ÒÂ 
乳木果滋养面部护理，针对敏感肌肤

Relaxing Aromachologie Massage  
¡ÒÃ¹Ç´µÑÇ´ŒÇÂà·¤¹Ô¤ÍâÃÁÒ
精油放松全身按摩

Re-Energizing Sun Stones   
¡ÒÃ¹Ç´µÑÇ´ŒÇÂËÔ¹ÃŒÍ¹ 
玄武石，精油全身按摩

 60              2,500           2,200

 
 60               2,500                      2,200

 

 30                  600              550

 
 30                  600              550

 
 60               2,000            1,800

 60               2,000            1,800

      60                     2,500                      2,200

      
      60                     2,500                      2,200

      
      60                     2,500                      2,200

60/90         2,500/3,800           2,200/3,400

      
      90                     4,200                      3,800

Peak Period 12.00 p.m. - 8.00 p.m daily

àÇÅÒ·ÕèÅÙ¡¤ŒÒ¹ÔÂÁÁÒãªŒºÃÔ¡ÒÃ 12.00 ¹. - 20.00 ¹. 高峰时间段每天 12.00 - 20.00 p.m

Off Peak period from 10.00 a.m. - 12.00 p.m. and 8.00 p.m. - 10.00 p.m.

ª‹Ç§àÇÅÒÊÓËÃÑºÃÒ¤Ò¾ÔàÈÉ 10.00 ¹. - 12.00 ¹. áÅÐ 20.00 ¹. - 22.00 ¹.
低峰时间段每天 10.00 - 12.00 and 20.00 - 22.00 

Cancellation Policy ¡ÒÃÂ¡àÅÔ¡¡ÒÃ¨Í§ 取消政策
Cancellation is free of charge if made 24 hours before the treatment except 

for hotel guests who have until 4 hours before the treatment. 

Otherwise the full cost of treatment will be charged.

Â¡àÅÔ¡¡ÒÃ¨Í§ äÁ‹µŒÍ§àÊÕÂ¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂã´æ ÊÓËÃÑºÅÙ¡¤ŒÒ·ÕèäÁ‹ä´Œ¾Ñ¡ã¹âÃ§áÃÁ¡ÃØ³Òá¨Œ§ãËŒ·ÃÒºÅ‹Ç§Ë¹ŒÒ
ÀÒÂã¹ 24 ªÑèÇâÁ§ ÊÓËÃÑºÅÙ¡¤ŒÒã¹âÃ§áÃÁ¡ÃØ³Òá¨Œ§Å‹Ç§Ë¹ŒÒ 4 ªÑèÇâÁ§ 

ÁÔ©Ð¹Ñé¹·Ò§àÃÒ¨Ðà¡çº¤‹ÒºÃÔ¡ÒÃàµçÁ¨Ó¹Ç¹µÒÁ·Õè¨Í§äÇŒ

如在您预定的24小时之前进行取消，我们将不收取任何用
住店客人请在您的预约的4个小时前进行取消否则我们将跟您收取全部费用.

So SPA Ethic ¢ŒÍ»®ÔºÑµÔã¹¡ÒÃÃÑººÃÔ¡ÒÃÊ»Ò 道德与规范
To ensure the comfort of others, we would be grateful if you could refrain from smoking 

and using your mobile phone inside the So SPA. We remind our guests that services 

provided in So SPA are strictly professional. Any unusual behaviour towards our staff will 

automatically result in ending the treatment. 

Full payment of the treatment will automatically be due. 

à¾×èÍ¤ÇÒÁà»š¹Ê‹Ç¹µÑÇáÅÐ¡ÒÃ¾Ñ¡¼‹Í¹·Õèá·Œ¨ÃÔ§ àÃÒ¨ÐÂÔ¹´Õà»š¹ÍÂ‹Ò§ÂÔè§¶ŒÒ¤Ø³¨ÐÅÐàÇŒ¹¡ÒÃÊÙººØËÃÕèáÅÐ¡ÒÃãªŒâ·ÃÈÑ¾·� 
ÀÒÂã¹â« Ê»Ò ·Ø¡ºÃÔ¡ÒÃ¢Í§àÃÒ´ÙáÅ¤Ø³´ŒÇÂ½‚Á×Í¢Í§¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞÁ×ÍÍÒªÕ¾ ·Ø¡¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó·Õè¼Ô´»Ã¡µÔ 
Å‹Ç§ÅÐàÁÔ´µ‹Í¾¹Ñ¡§Ò¹¢Í§àÃÒ ¨ÐÁÕ¼ÅãËŒËÂØ´¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹·Õ ¾ÃŒÍÁ·Ñé§àÃÒ¨Ðà¡çº¤‹ÒºÃÔ¡ÒÃàµçÁ¨Ó¹Ç¹

在您享受的同时，为了确保他人的舒适，请你在疗程期间避免使用手机和进行吸烟，
我们将不胜感激在So Spa 我们的工作人员是经过严格并且专业的训练的

所以在疗程中，客人出现对我们的工作人员任何不雅的行为，
都会直接导致疗程的终止，并且我们将会跟您收取全额费用。

Admission to the spa is for adults and persons over

16 years of age unless accompanied or for children specific treatments.

àÃÒãËŒºÃÔ¡ÒÃÊÓËÃÑº¼ÙŒãËÞ‹áÅÐ¼ÙŒÁÕÍÒÂØµÑé§áµ‹ 16 »‚¢Öé¹ä» ÊÓËÃÑºà´ç¡¤ÇÃÁÕ¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¤ÍÂ´ÙáÅÍÂ‹Ò§ã¡ÅŒªÔ´

所有的疗程都是提供给16岁以上的成人， 
16以下儿童需有成人陪同，或者是我们为儿童特别定制的疗程.

SOFITEL KRABI PHOKEETHRA GOLF & SPA RESORT
地址: 200 MOO 3, KLONG MUANG BEACH, TAMBON NONGTALAY, AMPHUR MUANG, KRABI 81180 THAILAND

联系电话TEL: +66 (0) 75 627 800 - FAX: +66 (0) 75 627 899

邮箱地址 EMAIL: H6184-TH@SOFITELCOM

网址：WWW.SOFITEL.COM/6184

MENU SUGGESTIONS  

·ÃÕ·àÁ¹·�á¹Ð¹Ó¾ÔàÈÉ 菜单建议

Coconut Delight
·ÃÕ·àÁ¹·�´ÙáÅ¼ÔÇáÅÐ¹Ç´µÑÇ´ŒÇÂ¹éÓÁÑ¹ÁÐ¾ÃŒÒÇ 
全身磨砂，椰子精油全身按摩

Taste of Heaven
·ÃÕ·àÁ¹·�´Ø¨ÊÃÇ§ÊÇÃÃ¤� 
按摩浴以及精油全身按摩

So Well
·ÃÕ·àÁ¹·�â« àÇÅ 
蒸气浴加索菲特特制精油放松全身按摩以及精油面部护理

Krabi Journey
·ÃÕ·àÁ¹·�¡ÒÃà´Ô¹·Ò§·ÕèäÁ‹ÊÔé¹ÊØ´ 
蒸气浴加身体磨砂最后精油全身按摩以及热敷

His and Her Package (for Couples)
·ÃÕ·àÁ¹·�à¾×èÍà¢ÒáÅÐà¸Í (ÊÓËÃÑº 2 ·‹Ò¹) 
蒸气浴加精油全身按摩以及面部护理（两人）

Paradise (for Couples)
·ÃÕ·àÁ¹·�´Ø¨·Ô¾Â�ÇÔÁÒ¹ (ÊÓËÃÑº 2 ·‹Ò¹) 
按摩浴加全身磨砂最后精油全身按摩以及面部护理（两人）

 90                   3,800                    3,400

120                    4,000                    3,500

150                    5,000                    4,500

150                    5,500                    5,200

150                    9,000                    8,500

210                   12,000                   11,000



DURATION

 时长

(MIN) 分钟

PEAK PRICE

高峰时间段价格 

(THB) 泰铢 

OFF PEAK PRICE

低峰时间段价格
(THB) 泰铢

DURATION

 时长

(MIN) 分钟

PEAK PRICE

高峰时间段价格 

(THB) 泰铢 

OFF PEAK PRICE

低峰时间段价格
(THB) 泰铢

WORLD’S BEST
  
·ÃÕ·àÁ¹·�¡ÒÃ¹Ç´·Õèä´ŒÃÑº¤ÇÒÁ¹ÔÂÁ 世界之最

Champi
¹Ç´ÈÕÃÉÐ¾ÃŒÍÁºÓÃØ§àÊŒ¹¼Á 
印度式头部按摩

Back Tension Reliever
¹Ç´¼‹Í¹¤ÅÒÂ¡ÅŒÒÁà¹×éÍËÅÑ§ 
放松背部以及颈部肌肉

Verbina Energizing Massage
¹Ç´µÑÇà¾×èÍà¾ÔèÁ¾ÅÑ§§Ò¹ 
马鞭草精油全身按摩，缓解疲劳

Revitalizing Massage
¹Ç´µÑÇà¾×èÍ¡ÒÃ¿„œ¹¿ÙÊØ¢ÀÒ¾ 
缓解慢性疲劳以及睡眠不足，精油全身按摩

Ethnic Fusion Massage
¹Ç´µÑÇáºº¼ÊÁ¼ÊÒ¹
泰式按摩以及精油全身按摩

OUR LOCAL FAVOURITES
  
·ÃÕ·àÁ¹·�ÀÙÁÔ»˜ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 当地最爱

Traditional Thai Massage
¹Ç´ä·Âá¼¹âºÃÒ³ 
传统泰式按摩

Imperial Foot Soother
·ÃÕ·àÁ¹·�¹Ç´à·ŒÒ 
精油足部按摩

Kamatan Herbal Discovery
¹Ç´»ÃÐ¤ºÊÁØ¹ä¾Ã 
精油全身按摩以及热敷

Devas Soothing Journey
¹Ç´á¼¹ä·ÂáÅÐ»ÃÐ¤ºÊÁØ¹ä¾Ã 
传统泰式按摩以及热敷

GOLFER’S TREAT
   
·ÃÕ·àÁ¹·�¾ÔàÈÉÊÓËÃÑº¹Ñ¡¡ÍÅ�¿ 为高尔夫球手量身定制

Cedrat Vivifying Skincare for Men
´ÙáÅãºË¹ŒÒ¤Ø³¼ÙŒªÒÂâ´Âà©¾ÒÐ
男士面部护理

Deep tissue Intense Relief
¹Ç´à¾×èÍ¼‹Í¹¤ÅÒÂ¡ÅŒÒÁà¹×éÍªÑé¹ã¹ 
深层精油全身按摩

CHAMPAGNE NAIL LOUNGE
  
·ÃÕ·àÁ¹·�ÊÓËÃÑº´ÙáÅàÅçº 美甲

Manicure or Pedicure
·ÓàÅçºÁ×Í ËÃ×ÍàÅçºà·ŒÒ 
美甲（手部或者脚部 ）

Manicure and Pedicure
·ÓàÅçºÁ×Í áÅÐàÅçºà·ŒÒáººâ« Ê»Ò 
美甲（手部以及脚部） 

Gel Colour Manicure or Pedicure
·ÓàÅçºÁ×Í ËÃ×ÍàÅçºà·ŒÒ´ŒÇÂÊÕà¨Å 
光疗美甲（手部或者脚部） 

Gel Colour Manicure and Pedicure
·ÓàÅçºÁ×Í áÅÐàÅçºà·ŒÒ´ŒÇÂÊÕà¨Å 
光疗美甲（手部以及脚步） 

DESSERTS
  
àÁ¹ÙáººàºÒæ 甜点

Soothing after Sun Healer
¾Í¡µÑÇà¾×èÍÅ´ÍÒ¡ÒÃáÊºÃŒÍ¹¨Ò¡áÊ§á´´ 
白泥身体热敷，肌肤晒伤修复

Shea Ultra - Moisturizing Body Wrap
¾Í¡µÑÇ´ŒÇÂÊÒÃÊ¡Ñ´à¢ŒÁ¢Œ¹¨Ò¡àªÕÂºÑµàµÍÃ� 
乳木果身体热敷，滋润全身肌肤

Smooth as Silk 
¼ÔÇàÃÕÂº´Ø¨á¾ÃäËÁ 
蜜蜡脱毛
 
 Half Leg Waxing 
      ¡Ó¨Ñ´¢¹à©¾ÒÐ¢ÒÅ‹Ò§ËÃ×Í¢Òº¹ 
       小腿或者大腿

 Full Leg or Back Waxing
      ¡Ó¨Ñ´¢¹·Ñé§¢Ò ËÃ×ÍËÅÑ§ 
       腿部或者背部

 Full Leg and Bikini Waxing
      ¡Ó¨Ñ´¢¹·Ñé§¢Ò áÅÐ¢ÍººÔ¡Ô¹Õè 
        腿部以及比基尼蜜蜡脱毛 

 Underarm Waxing 
      ¡Ó¨Ñ´¢¹ºÃÔàÇ³ãµŒÇ§á¢¹ 
       腋部 
 
 Bikini Waxing 
      ¡Ó¨Ñ´¢¹ºÃÔàÇ³¢ÍººÔ¡Ô¹Õè 
       比基尼蜜蜡脱毛

 Lip Waxing
      ¡Ó¨Ñ´¢¹ºÃÔàÇ³àË¹×ÍÃÔÁ½‚»Ò¡ 
       唇部

 Full Arm Waxing
      ¡Ó¨Ñ´¢¹á¢¹ 
      手臂

MAGNIFIQUE KIDS
 � 
·ÃÕ·àÁ¹·�ÊÓËÃÑºà´ç¡ 专为儿童定制

Angel Bliss
¡ÒÃ¹Ç´µÑÇà¾×èÍÊØ¢ÀÒ¾à´ç¡ 
儿童全身按摩

Blissful Cocoon for Moms to be
¡ÒÃ¹Ç´¤Ø³áÁ‹µÑé§¤ÃÃÀ� 
为孕妇特别定制的按摩

Mommy & Me
¡ÒÃ´ÙáÅ¤Ø³áÁ‹¾ÃŒÍÁÅÙ¡¹ŒÍÂ 
为母子两人定制的按摩

SPECIALS
  
·ÃÕ·àÁ¹·�¾ÔàÈÉ 特别定制

Pedicure or Manicure Afternoon Tea 
á¾¤à¡¨¹éÓªÒÂÒÁº‹ÒÂ¾ÃŒÍÁ·ÓàÅçº 
手部或者脚步美甲以及法式下午茶

Scrunch
á¾¤à¡¨¼‹Í¹¤ÅÒÂ¡ÅŒÒÁà¹×éÍ 
精油全身按摩和面部护理以及健康午餐

Aromantic Dinner (Couple)
á¾¤à¡¨´Ô¹à¹ÍÃ�ãµŒáÊ§à·ÕÂ¹ ÊÓËÃÑº 2 ·‹Ò¹ 
按摩浴和精油全身按摩以及浪漫双人晚餐

All prices are quoted in Thai baht and subject to 7% government tax and 10% service charge 

ÃÒ¤Ò¹ÕéäÁ‹ÃÇÁ¤‹ÒÀÒÉÕÁÙÅ¤‹Òà¾ÔèÁ 7% áÅÐ¤‹ÒºÃÔ¡ÒÃ 10%
所有价格均以泰铢计算，其中不包含7%的政府税以及10%的服务费 

30/60            1,000/1,800              700/1,500

30/60           1,200/2,000              900/1,700

60/90          2,500/3,800          2,200/3,400 

60/90          2,500/3,800          2,200/3,400      

      
      90                      3,800                      3,400

 60                    2,000                     1,800

 
 60                    2,000                     1,800

     

                
  　1,200          1,000

     
     1,600          1,400

   
    2,000          1,800

      
          600            400

     
     1,000            800

       
       800            600

    
     1,200          1,000
    

 

 45                      1,100                       900

 
 
 60                    2,500                    2,200

 
 90                    5,000                    4,500

 60 up                2,200                    2,000 

 60 up                5,500                    4,500

 
 90 up                7,000                      N/A

60/90/120      1,800/2,400/3,200      1,600/2,200/2,800

     
     30/60          1,200/2,000              900/1,700

           
           90                  3,800                      3,400

           
           90                  3,800                      3,400

             

           

           60                      2,500                      2,200

     
     60/90        2,800/3,800          2,600/3,600

            

            45                    1,500                       1,200

           
          120                      2,500                      2,300

 
            
           60                   2,000                      1,800

           
          120                   3,500                      3,200


